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「日常でも」「災害時でも」訓練で知って適切対応！ 

危機は突然やってくる、大地震だけとは限りません。そんなとき適切な対応をしたいも

のです。子どもと大人の違いもあります。 

日頃の注意点や、起こったときどうするのか？ 訓練で知って習得しましょう！ 

日時・場所 ６月 29日（日）9時に各班の集合場所へ集まり  

（雨天中止、朝７時半に判断し連絡します）  ➪ 班で揃ってわさび田公園へ 

お子さんお孫さん連れでの訓練参加大歓迎！ 

 

●わさび田公園では、９時半頃から「いろいろな訓練」をグループ分けして行います。 

▼消防車に触って乗れます！      ▼起震車「ぐらり号」で揺れ体験！ 

       

▼もしものとき、子どもは？ 大人は？      ▼初期消火の重要性と方法？ 

例・誤飲、心臓マッサージ、AEDなど    炎小さいうちに・震災時は最大危機 

      

▶緊急の簡単な人の運び方？      ▶ストック食料例紹介・個食保存食を配布 

   人手や毛布で、危険な所から移すなど   ▶自治会が持つ各種機材の展示と説明 

 ▶訓練まとめと、今後の取組みのため簡単なアンケート          以 上 

防災だより  


